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O chemare tainicd: preoteasa in
Biserica Ortodoxdad

Cu cateva luni in urma, parintele meu duhovnic mi-a
spus cd pe piata de carte duhovniceasca se simte lipsa
unei lucrari dedicate preoteselor. Nu cunosteam nici eu
o astfel de carte. Ulterior, dupa ce am cautat mai mult,
am descoperit ca exista totusi cateva, insa mult prea
putine: ,Bucuria de a sluji: Ganduri pentru preoteasa
si pentru femeia ortodoxd” scrisa de preoteasa Juliana
Schmemann (o carte de mici dimensiuni: doar 76 de
pagini); ,Sfaturj si Indrumari utile pentru preotese” scrisa
de preoteasa Liliana Lupu (o carte mai recent, din 2021,
de dimensiuni putin mai mari: 144 de pagini, editati de
Episcopia Ortodoxa Romana din America, pe care insi
nu am gasit-o In librariile ortodoxe din Roménia, ci doar
online); ,Femei biblice si o preoteasd model” de parintele
Nicolae Streza si, In sfarsit, ,Dragostea parinteasci de
la Cincis: pdrintele Craciun si preoteasa Anisoara Opre”.
Iar in limba engleza ,Presbytera: The Life, Mission, and
Service of the Priest’s Wife”, scrisa de preoteasa Athanasia
Papademetriou. In afara lor, doar cateva scurte capitole de
carte (ca de exemplu in cartea lui Danion Vasile, ,Noi sfinti
preoti de mir”, capitolul intitulat ,Ganduri despre Crucea
preotesei..") si mai multe articole in limba roméina si in
englezd, pe care le-am gasit in diferite reviste teologice si
pe internet.

Oricum, daca despre lucrarea preotului exista sute si
poate mii de carti, preoteasa a ramas in umbr3, desi rolul
ei este unul esential, si sunt mult prea putine materiale
care sa scoatd In evident3 rolul si lucrarea preotesei in
Biserica Ortodoxa. De aceea, mi-a spus parintele duhovnic,
ar fi foarte necesara o astfel de carte. Am fost cu totul de
acord.



Apoi insa parintele a addugat ceva ce m-a surprins:
mi-a dat ascultarea s scriu eu o astfel de carte. Am primit
aceasti ascultare ca pe un indemn de a aduna experiente,
de a da glas unor realititi triite si de a oferi un cadru de
reflectie asupra slujirii preotesei In viata Bisericii.

Am gisit Incurajare citind capitolul intitulat ,Ganduri
despre Crucea preotesei..”, scris de Danion Vasile, care, la
fel ca mine, a absolvit Facultatea de Teologie. Probabil a
simtit ceea ce am simtit si eu atunci cand a alcatuit acel
capitol cu recomandiri pentru preotese. El scria cd, intr-
adevir, de obicei, cei intelepti oferd sfaturi celor mai putin
intelepti. Insd, continua Danion Vasile:

,Cei cu adevirat intelepti nu se simt jigniti nici daca
primesc sfaturi de la cei mai putin intelepti decat ei. De
aceea niddjduiesc ca randurile mele sa nu fie citite cu un
aer de superioritate de citre preotesele cirorama adresez.
Scriu mai ales pentru faptul c3, terminand Facultatea de
Teologie, multi dintre colegii mei au devenit preoti; sotiile
lor sunt acum preotese. in urma discutiilor pe care le-am
avut cu unii dintre colegi atit inainte, cat si dupa nunta
lor, observam fmpreuni ci in zilele noastre foarte multi
preoti sunt tragi napoi de citre sotiile lor, ca focul ravnei
unor slujitori ai altarului este aproape stins dupd ani de
zile de cisnicie. Poate vor fi si vreunii crestini care se vor
folosi de acest articol, cici, intelegdnd cum ar trebui sa
fie o preoteasa, le vor ajuta pe preotesele de care sunt
apropiati s isi inteleaga chemarea.” ®¥:pp-213219

Consider ca initiativa lui Danion Vasile gi-a atins tinta
si a folosit celor cirora li se adreseaza. Dupd cum scria
si parintele Vasile Stelian Anca intr-un articol intitulat
,Binecuvantarea de a fi preoteasa”:

,Se vorbeste prea putin despre preoteasa si rolul ei
major in parohie, fiind oarecum eclipsata de prezenta si
autoritatea sotului preot. In timpul facultatii am parcurs
literaturi bisericeasc3, tratate, articole In reviste si ziare
bisericesti, dar cu parere de rdu am constatat ca despre
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preotese nu s-a scris aproape nimic. Acum, dupa zece ani
de preotie, am inteles care este rolul preotesei in parohie,
iar in mintea mea a incoltit intrebarea: de unde aceasta
lipsd de interes pentru aceste fiinte anonime, care au,
totusi, un mare rol alaturi de sotii lor, preotii Bisericii
Ortodoxe?” PVsA)

Cu sigurant3, este o tema ce ar merita mult mai multe
pagini, de aceea nu ar fi suficient doar un articol sau o
brosura. De altfel, in finalul capitolului dedicat preoteselor,
Danion Vasile recunostea:

,E nevoie de carti pentru preotese - atat de carti care
si le ajute pe preotese sa isi inteleaga rostul, cit si de carti
care s le ajute pe fetele care vor sa devina preotese sa isi
dea seama daci sunt sau nu pregatite sa duca o asemenea
cruce. Vreau si le spun acestora cd in vremurile in
care triim este nevoie, poate mai mult ca niciodata, de
preotese cu sufletul curat, de preotese care sa fie modele
pentru femeile din parohie. Este o cruce foarte grea
pentru o fata s se pregateasca sa fie preoteasa. Dar este
si 0 cruce frumoas3, o cruce care implineste. [...] Ar fi bine
daca, dupa citirea acestui articol, cititorii se vor ruga ca
Dumnezeu si inmulteascd numarul preotilor vrednici si
al preoteselor vrednice. Ar fi un semn ca aceste randuri
nu au fost scrise degeaba...” (OV.pp-226-227)

Cu binecuvintarea pdrintelui meu duhovnic, am
purces deci la alcituirea unei cdrti care, naddjduiesc, va
fi de folos prin sfaturile care nu vin de la mine, ci de la
sfintii Bisericii noastre, de la mari duhovnici, preoti si alti
autori bisericesti si, deloc in ultimul rdnd, de la preotese
care si-au Inteles vocatia si au dorit sa-si impartageasca
experienta si altor preotese, aflate la inceput de drum
sau, poate, Inca necasatorite, dar aspirante la statutul si
responsabilititile de sotie de preot.

Am structurat cartea in doudsprezece capitole,
fntocmai cu numdrul celor doisprezece Apostoli ai
Mantuitorului (nu mi-am propus acest lucru de la inceput;
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doar dupa ce am alcatuit strictura cartii am remarcat ca
impartirea cartii.delimiteaza acest numar de sectiuni).

Intr-un prim scurt capitol, am aratat ci, intr-adevir,
preoteasa a ramas intr-un nemeritat con de umbrj,
din care s-ar cuveni si iasia pentru a primi aprecierea
meritata. Capitolul al doilea cuprinde un istoric si modele
pentru preotese din Vechiul Testament, antichitate si
Noul Testament, despre institutia diaconitelor si despre
preotese in Apus si Rasdrit. Al treilea capitol explica
titlul de preoteasa, in timp ce al patrulea detaliaza ce
presupune pregitirea pentru a fi preoteasa. In capitolul
al cincilea prezint pe larg grijile si responsabilitatile
preotesei, datorate programului preotului. Continuu
in al saselea capitol cu un buchet de calitati ale bunei
preotese, In timp ce capitolul al saptelea explica rolul
preotesei, adesea confuz atat pentru preoteasa insasi, cit
si pentru credinciosii din biseric3, ce au diferite asteptari,
uneori depdrtate de la ceea ce s-ar cuveni sa ceard de
la sotia preotului lor. Un capitol special, al optulea,
vorbeste despre copiii familiei preotesei si preotului, iar
al nouadlea capitol trateaza pe scurt problema vaduviei
preotesei, atunci cand sotul ei preot trece la Domnul.
Urmeaza un capitol, al zecelea, cu sfaturi folositoare
de la preotese pentru alte preotese, iar capitolul al
unsprezecelea include modele de preotese din Roméinia,
vrednice de urmat. Cartea se incheie cu un capitol, al
doisprezecelea, de concluzii, care include in final si o
frumoasa ,Rugdciune a preotesei” pe care orice sotie de
preot o poate rosti zilnic, alaturi de celelalte din canonul
personal de rugaciuni.

Prinaceasta carte, nadajduiescsa contribuilaumplerea
golului existent in bibliotecile de carte duhovniceascs,
iar cartea sa inspire scrierea unor alte lucrari pe aceasta
tema3 esentiald. In acelasi timp, imi doresc ca ea si fie de
folos oricarui cititor, aducandu-i mai multa intelegere si
intarire in credinta.

1. PREOTEASA iN UMBRA

Tacerea din jurul preotesei

in cartea sa, ,Femei biblice si o preoteasa model”,
pdrintele Nicolae Streza porneste de la constatarea,
in urma parcurgerii literaturii bisericesti, ,ca despre
preotese - sotiile preotilor ortodocsi - nu s-a scris
nimic” si se intreaba:

,De unde aceasta tacere? De unde aceastd lipsd
de interes pentru aceste fiinte anonime, care au
totusi un mare rol aldturi de sotii lor, preoti, in viata
Bisericii, din parohiile ei?!” (°NS:p-5)

Acest aspect este abordat si in cartea ,Pentru
o Ortodoxie realista: convorbiri cu Dan Ciachir” a
parintelui Radu Dorin Micu. La intrebarea parintelui
Micu, scriitorul Dan Ciachir afirma:

,Preoteasa reprezintd o categorie aparte. [...]
Figura preotesei a ramas cvasi-necunoscuta, inclusiv
dupa caderea comunismului.” (°PRPM.p-173)

La replica pdrintelui ca ,e un personaj foarte
discret”, Dan Ciachir nuanta:

,Foarte discret, dar important. Si ar trebui spus
cd, Intre atitea zadarnice disertatii, pe care nu le
parcurg decat sapte-opt insi (atatia sunt, in general,
cititorii unei teze de doctorat) ar merita o conturare
a figurii preotesei.” (PRPM.pp. 173-174)

Remarcile pdrintelui Nicolae Streza si ale
scriitorului Dan Ciachir scot In evidenta un adevar
dureros, dar real: preoteasa, desi parte activa si
profund implicata in viata Bisericii, ramine in
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continuare o' prezentd’ marginalizatd in discursul
teologic;-pastoral si chiar’cultural. Acest gol nu este
doar o lipsd editoriald, ci reflectda o problema mai
adinci - aceea a lipsei de vizibilitate a vocatiei
feminine in spatiul eclezial.

Ticerea din jurul figurii preotesei nu este doar
rezultatul modestiei personale sau al ,discretiei”
mentionate de interlocutori. Ea este si produsul unei
traditii care a valorizat rolul preotului, dar a trecut
adesea cu vederea solidaritatea jertfelnicd a celei
care il sprijind in mod constant - nu doar ca sotie, ci
si ca martora ticutd a eforturilor, crizelor, bucuriilor
si suferintelor pastorale.

Este timpul ca aceastd ,categorie aparte”, cum o
numeste Ciachir, s3 capete contururi reale, sa devina
subiect de cercetare, de reflectie teologica si de
recunostintd comunitara.

Respectul vizibil si prezenta invizibila

Dupi cum observa un autor contemporan originar
din Canada:

,In timp ce preotul primeste respectul si atentia
care vin odatd cu purtarea vesmintelor distinctive,
sotia sa lucreazd adesea pentru comunitatea
parohiald fird nicio astfel de recunoastere. Este
foarte obisnuit ca preotul sa fie asezat la masa de
onoare in timpul banchetelor sau altor evenimente,
in timp ce sotia lui se afla fie in bucitdrie, fie cel
putin asezati separat. Sotia primarului sau sotia
presedintelui consiliului parohial este asezatd langd
sotul ei, dar sotia preotului nu este.” ¢¢» 46)
in contextul parohiilor din Romania, situatia este
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totusi diferita: preoteasa std adesea langd sotul ei
sau fmpreuna cu alte preotese, iar comunitatea Ii
acorda respectul cuvenit. Cu toate acestea, munca ei
ramane adesea mai discretd decat cea a preotului,
iar vizibilitatea publica si recunoasterea formald nu
coincid intotdeauna cu implicarea si contributia ei.

O istorie uitata

,Insd acesttip de discretie - si umilintd - mentionat
aici pdleste in comparatie cu cel al sutelor de femei
care si-au insotit sotii in Gulag, in timpul persecutiei
sovietice Impotriva Bisericii” % P48), constata acelasi
autor. Aici se deschide o perspectiva istoricd asupra
unei suferinte tdcute. Daca in vremuri de pace
preoteasa este trecutd cu vederea, In vremuri de
prigoani ea devine aproape invizibila. Alegerea de
a-si insoti sotul in suferintd - fara niciun privilegiu
clerical, fara titluri, fira protectie - este un act de o
discretie si o fidelitate extremd, care rar isi gdsesc
ecoul In paginile de istorie.

Intr-adevir, ,ele au fost rareori subiectul unor
articole sau carti. Istoricii i-au recunoscut pe preotii-
martiri sau pe marturisitori, dar au scris putin despre
luptele sotiilor acestora.” F¢- %6 Aceastd observatie
subliniazd o lacunda majord in memoria colectiva a
Bisericii si a istoriei recente. Daca martiriul preotilor
este comemorat si documentat, jertfa tdcuta a
preoteselor ramane nespusa. Este un apel implicit la
reevaluarea narativului istoric si la acordarea unui
loc de demnitate femeilor care au suferit in umbra -
dar nu mai putin eroic.

Un exemplu relevant 1l ofera parintele american
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ortodox Stephen Freeman:

‘Existd’ o sotie de “preot-in ‘-Alaska, Matusca
(preoteasa) Olga, care este cinstita de oameni ca o
sfanti. Cazul ei nu a fost incd adus in fata Sfantului
Sinod, dar, fird indoiald, va fi inaintat. Ea a fost
moasd In satele din apropiere, cunoscutda pentru
generozitatea ei nemdasuratd si chiar pentru minunile
petrecute in urma rugdciunilor sale. Minunile
continud si in ziua de astizi. Astept cu nerabdare
canonizarea ei.” S

Intre timp, Biserica Ortodoxd din America a
proclamat oficial, in noiembrie 2023, canonizarea
sfintei Olga din Alaska. Ea a devenit astfel cea dintai
femeie din America trecutd in randul sfintilor. *?

Matusca Olga este un exemplu rar de preoteasd a
cirei viati de sfintenie iese la lumina. in contextul
de azi In care sotia preotului ramane adesea in
umbri, ea este o exceptie care confirmd regula: o
viatd diruitd, dar aproape invizibild pentru istorie.
Faptul ci ea este recunoscuta spontan de credinciosi
drept sfintd aratd cd memoria colectiva pastreaza,
totusi, urmele acestor femei. Canonizarea Matuscai
Olga ar putea fi si un pas spre recuperarea acelei
,istorii uitate” a preoteselor care au trdit sfintenia in
discretie si tacere.
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2. REPERE ISTORICE SI MODELE ALE
SLUJIRII FEMININE iN BISERICA

In cele ce urmeazi, vom face o incursiune inistoria
slujirii femeilor in viata religioasd, urmarind modele
din Vechiul Testament, Noul Testament siantichitate,
cu accent pe rolul preoteselor si al diaconitelor, atat
in traditia Rasdriteand, cat si in cea Apuseani.

Modele pentru preotese, din Antichitate,
precum si din Vechiul si din Noul Testament

In cartea sa despre viata si misiunea preotesei,
incd netradusd in romind, presvitera Athanasia
Papademetriou arita:

»Femeile in societdtile antice erau, In general,
tratate ca fiind subordonate birbatilor. Rolurile
femeilor ca sotii si mame erau considerate
importante, insd prin lisus Hristos femeile au fost
inaltate si s-a revelat faptul ci ele sunt incluse in
planul lui Dumnezeu pentru mantuire. Femeile
din Biblie si numeroase sfinte crestine, in special
Ndscdtoarea de Dumnezeu (mama lui lisus Hristos),
se remarca drept modele deosebite pentru sotiile
preotilor si pentru toate femeile.” AP»-1)

Cum ar spune vechii imnografi, cu adevirat, prin
intruparea Cuvantului, firea femeiasc3 s-a cinstit, si
vrednicd de slujire s-a ardtat, precum Niscitoarea
de Dumnezeu mai Inainte a inchipuit. Sau, cum scria
pdrintele Nicolae Streza:

»~Domnul lisus Hristos i-a ridicat pe oameni la o
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